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RADNO VRIJEME PRODUZENOG BORAVKA:
- 0d 7:00do 17:00 sati

RASPORED RADA PRODUZENOG BORAVKA

7:00 — dolazak ucenika

7:30i 8:30 - dorucak za ucenike

7:50 i 8:30 -odlazak ucenika na nastavu (li lll razredi)

9:00 -10:00 — usmjerene aktivnosti (izrada zadace, vjezbanje)

10:00- 11:00 - slobodno vrijeme (izlazak u Skolsko dvoriste, sportske igre)
11:00, 11:45i 12:30- rucak za ucenike

11:45i 12.15 - odlazak ucenika na nastavu (l i Il razredi)

12:15 - 13:45 - usmjerene aktivnosti ( izrada zadace, vjezbanje)

13:45 - 14:30 - slobodno vrijeme za ucenike prve smjene prvacicéa (izlazak
na Skolsko dvoriste)

14:30i 15:00 - uZina

15:00 — 15:45 — usmjerene aktivnosti ( izrada zadace, vjezbanje)

15:45 - 16:30 — aktivnosti po izboru ucenika

16:30 - 17.00 — pospremanje produzenog boravka




Ciljevi i organizacija rada
ProduZeni boravak je jedan od modela kojim se mogu kvalitativno i sistematski
rijeSiti problemi zbrinjavanja djeteta mlade Skolske dobi prije i nakon redovne
nastave do povratka zaposlenih roditelja. Skola ima tu novu ulogu da
maksimalno i racionalno pruzi djetetu puno moguénosti djelovanja u svrhu
pravilnog razvoja i tako pomogne roditeljima opterecenim poslovnim
obavezama.

Osnovni ciljevi:

- Omoguciti uceniku Zivot ispunjen razli¢itim sadrzajima koji ¢e povoljno uticati
na razvoj ucenikove cjelokupne li¢nosti, te individualnih i jedinstvenih
potencijala

- Omoguditi razvoj ucenika kao socijalnog bica.

- Pripremiti u€enika za daljnje obrazovanje i cjelozivotno ucenje

Specificni ciljevi:

- potpun i harmonican razvoj djeteta

- vaznost isticanja individualnih razlicitosti (svako dijete je jedinstveno —
nastoji mu se omoguditi svestran razvoj svih potencijala)

- nastoji se omoguciti razvoj svih djetetovih potencijala

- uCiti koristiti mnogobrojne pristupe ucenju, osposobiti ucenike za
samostalno ucenje,osvijestiti vaznost ucenja temeljenog na okruzenju
- razvijanje i njegovanje pismenosti (jezicke i matematicke)

- razvoj kreativnosti,sposobnosti rjeSavanja problema

- postovanje razlicitosti i vaznost tolerancije

- partnerstvo u obrazovanju

- uloga tehnologija u obrazovanju

- briga o djeci s teSko¢ama u razvoju

- temeljna uloga obrazovanja u ranom djetinjstvu

- olakSavanje prijelaza iz nizih u viSe razrede osnovnog obrazovanja

- cjeloZivotno ucenje

Klju¢na razvojna podrucja:

a) moralno, emotivno, kognitivno, socijalno i psihicko,

b) komunikacijske kompetencije,

c) matematicko-logicka i informaciono-komunikacijska pismenost,
d) kulturno-umjetnic¢ko podrucje,

e) igra, sport i rekreacija,

f) profesionalna orijentacija.



Sadrzaj programa

a) produzeni boravak - pisanje domacih zadaca, ponavljanje,

vjezbanje i primjena naucenog na redovnoj nastavi,

b) cjelodnevni odgojno- obrazovni rad — organizirano slobodno

vrijeme tokom kojeg ¢e ucenik ponavljati, uvjezbavati i primjenjivati znanja
steCena tokom redovne nastave.

Materijalno-tehnicki uslovi za realizaciju programa produzenog boravka:

a) ucionice - Posjeduju odgovarajucu opremu za ostvarivanje programa
produZenog boravka, odgovarajuce su veli¢ine sa moguénoscu reorganizacije
prostora prema trenutnim potrebama ( koristimo Cetiri prostorije u Skoli)

b) audio, video i ICT oprema,

c) prikladne police i ormariéi za odlaganje licnih stvari i Skolskog pribora

d) prostor za rekreativni odmor ( Skolska hol sala)

e) didakticko-zabavne i drustvene igre i predmeti,

f) Skolski kuhinja za ishranu ucenika,

g) sanitarne prostorije.

Prostorija za rad i ucenje



Prostorija za rad i ucenje




Sanitarne prostorije



Organizacija vremena i prostora:

Realizacija sadrzaja produzenog boravka zahtijeva fleksibilnu organizaciju
vremena i prostora i to:

- Pravilan raspored zajednickih aktivnosti — naglasak je na izboru uéenika

- Planiranje rada u grupama, parovima i individualni rad

- Strukturiranje prostora tako da on bude podsticajna sredina za ucenike

- Oslobadanje od ustaljenih, Sabloniziranih oblika i nacina rada

- KoriStenje strucne literature olakSava proces izbora djecijih aktivnosti
(psiholoskopedagoska i metodicka literatura; enciklopedije za ucenike; knjige iz
oblasti nauke,kulture, umjetnosti i sporta; zbirke proze i poezije; zbirke

zagonetki, djecijih igara i igrokaza).

Ishrana ucenika

U produzenom boravku ucenici imaju organizirani dorucak, ruc¢ak i uzinu.
Prehrani i higijeni za vrijeme jela neophodno je posvetiti posebnu paznju.
Zadatak ucitelja produzenog boravka je da razgovara sa ucenicima o navikama
u ishrani, o tome koja je hrana zdrava za njihov razvoj i o sticanju kulturnih
navika.

Kultura ponasanja u dijelu koji se odnosi na rucak za ucenike zadatak je na koje
Ucitelj produzenog boravka svakodnevno usmjerava ucenike:

- Ucenici u skladu sa pravilima i organizovano odlaze u prostor predviden za
dorucak, rucak i uZzinu u produzenom boravku

- Nacin upotrebe pribora za jelo

- Ucenici sjede na svojim mjestima dok svi ne zavrSe sa jelom

- Moguca ispomo¢ ucenika u kuhinji u spremanju stolova

- Ucenici se organizovano i tiho vracaju u ucionicu

- Omoguciti da to za ucenike budu ugodni trenuci opustanja poslije jela.

OPIS DNEVNIH MENIJA

Pahuljice sa mlijekom(150ml mlijeka+ 30gr pahuljica)/supa teleca, tjestenina sa
pavlakom/voéna salata

Sendvic integralno pecivo sa vajkremom,caj/zelena mahuna sa mesom, kukuruzno
pecivo/vocéna salata

Sendvic sa tunjevinom u kukuruznom pecivu,¢aj/pileéi batak, krompir, bijelo
pecivo/vocna salata

Integralni sendvic¢ sa humusom, ¢aj/grasak sa krompirom, salata, kukuruzno pecivo/
voéna salata

Kuhano jaje sa pavlakom i integralnim pecivom, ¢aj/pita integralna
maslenica+jogurt/vocéna salata




Kuhano jaje sa pavlakom i integralnim pecivom, ¢aj/povrtna supa, tjestenina sa
kecapom/voéna salata

Integralni sendvi¢ sa humusom, c¢aj/grasak sa krompirom, salata, kukuruzno pecivo/
voéna salata

Palenta, sa nemasnom pavlakom/grah sa kobasicom, salata, bijelo pecivo/
voéna salata

Integralni sendvi¢ sa humusom, c¢aj/grasak sa krompirom, salata, kukuruzno pecivo/
voéna salata

Sendvic integralno pecivo sa vajkremom,caj/pita sir+jogurt/voéna salata

Kuhano jaje sa pavlakom i integralnim pecivom, ¢aj/povrtna supa, tjestenina sa
kecapom/voéna salata

Kraljevski sendvic sa pile¢im prsima,caj/duvec i bijelo pecivo/vocna salata

Sendvic sa tunjevinom u kukuruznom pecivu,caj/kupus sa mesom i krompirom,
kukuruzno pecivo/voéna salata

Pahuljice sa mlijekom(150ml mlijeka+30gr pahuljica)/pohovani riblji medaljon,pire
krompir,bijelo pecivo/vocna salata

Sendvic integralno pecivo sa vajkremom,caj/pita burek+jogurt/voéna salata

Sendvi¢ sa marmeladom/gulas sa tjesteninom,kukuruzno pecivo,salata/voéna salata

Pahuljice sa mlijekom(150ml| mlijeka +30gr pahuljica)/piletina u sosu,riZa,salatabijelo
pecivo/vocéna salata

Integralni sendvi¢ sa humusom,¢aj/¢ufte u sosu,pire krompir,kukuruzno pecivo/voéna
salata

Kuhano jaje sa pavlakom i integralnim pecivom,caj/grah,salata, bijelo pecivo/voéna
salata

Kraljevski sendvic sa pile¢im prsima,caj/pita zelje+jogurt/vocna salata

Pahuljice sa mlijekom(150ml mlijeka +30gr pahuljica)/supa teleca,tjestenina sa
pavlakom/voéna salata

Sendvic integralno pecivo sa vajkremom,caj/zelena mahuna,kukuruzno pecivo/voéna
salata

Sendvic sa tunjevinom u kukuruznom pecivu,¢aj/pileéi batak, krompir, bijelo
pecivo/vocéna salata

Integralni sendvi¢ sa humusom, ¢aj/grasak sa krompirom, salata, kukuruzno pecivo/
vocéna salata

Meni se zasniva na sedam jelovnika koji se smjenjuju.




Pratece aktivnosti u produzenom boravku

Pratece aktivnosti se realizuju u periodu organizovanog slobodnog vremena i
tematski su podijeljene u pet grupa:

a) ,Mala skola velikih stvari“ je oblast koja obuhvata ucenje o socijalnim i
kulturnim tekovinama, o ekologiji i ekosistemu nase planete. U¢i se o pozeljnim
i nepozeljnim oblicima ponasanja, o odnosima sa drugima i okruzenjem, o
nacinu komunikacije, o tradiciji i modernizaciji, o obavezama koje imamo i
posljedicama neodgovornog ponasanja.

b) ,, Olovka pise srcem” je oblast koja ima cilj da pomogne uceniku da savlada
teme propisane skolskim planom i programom, ali i da prosiri svoje literarno
znanje. Kroz ovu aktivnost ucenici ¢e razviti sposobnost govornog i pisanog
izrazavanja, komunikacijske sposobnosti, razvijati sposobnosti za emocionalni
dozivljaj i razumijevanje knjizevnog izrazavanja, ucenje novih termina
(bogacenije rjecnika)

c) ,Saram - stvaram” je oblast likovno-vajarske sekcije. Uz pomo¢ oblika i boja
dolazimo do umjetnickog izrazavanja.

d) ,,Pjevam, plesem, glumim“ je muzicko-dramska sekcija. Ritam, pokret, zvuk,
glas su elementi koje ¢e djeca koristiti u malim muzickim i dramskim
radionicama

e) ,Igre bez granica” - uzrasne i igre koje doprinose motorickom razvoju,
elementarne igre, igre koje doprinose razvoju drugarstva i poboljSanju
komunikacije.

Kreativne radionice

1. Izrada kutka za igru i kutka za Citanje

2. Izrada panoa povodom znacajnih datuma

3. Izrada panoa povodom obiljeZzavanja drzavnih i vjerskih praznika
4. Uredenje i odrzavanje odjece i obuce

5. llustriranje gledanih crtanih filmova

6. Izrada zidnih novina

7. Izrada prigodnih Cestitki

8. Estetsko uredenje ucionice

9. llustracija muzickog dijela po izboru

10. Izrada maketa

11. Izrada eko plakata

12. Cis¢enje $kolskog dvorista

13. Izrada nakita i dekoracija po izboru - kombinovana tehnika
14. Organizacija izlozbi radova
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NASTAVNO OSOBLJE KOJE REALIZIRA RAD U PRODUZENOM BORAVKU

U produzenom boravku radi struéno osposobljeno osoblje- nastavnice razredne
nastave. Rad u produzenom boravku se odvija u dvije grupe. Starija grupa- Il, Il i IV
razred i mlada grupa- | razred.

Djeca u produzenom boravku trebaju imati:

- Obudu prilagodenu za boravak u produzenom boravku ( pape)
- Obaveznu presvlaku

- Male sveske za rad u produzenom boravku — s linijama i kvadrati¢ima




